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UROCULTIVO 

Las infecciones del tracto urinario (ITU) son las infecciones bacterianas más 
comunes en humanos. El examen se realiza a través del análisis de una muestra de 
orina en búsqueda de la presencia de bacterias patógenas, en caso de que estos sean 
detectados, se informa la sensibilidad a una serie de antibióticos para ayudar a que 
su médico pueda recetar el tratamiento adecuado según los resultados obtenidos. 

ENTREGA DE MATERIALES 

• Frasco estéril (provisto por el laboratorio) 

REQUISITOS 

• 3 a 4 horas sin orinar antes de obtener la muestra 

• Al menos 3 días sin tratamientos antibióticos  

INDICACIONES 

• Entregar en el laboratorio antes de que se cumplan 2 hrs desde que fue obtenida 
la muestra 

• Menores a partir de los 6 años deben presentarse para la emisión de bonos 

PROCEDIMIENTO 

• Realice un aseo previo de manos y genitales (con abundante agua) 

➢ Varones: Retraiga el prepucio y mantenga así durante todo el examen 

➢ Mujeres: Separe los labios mayores con una mano y mantenga así du-
rante todo el procedimiento 

• Elimine fuertemente el primer chorro de orina 

• Capte y deposite el segundo chorro en el frasco que se le proporcionó 

• Cierre cuidadosamente el frasco, evitando contaminación 

• Traslade de manera vertical para evitar derrames o perdida de la muestra 

• Entregue la muestra al personal del laboratorio (2 hrs. máximo post toma de 
muestra) 

HORARIOS DE RECEPCIÓN DE MUESTRAS 

• Lunes a Jueves de 07:30 a 15:30 hrs. 

• Viernes de 07:30 a 14:30 hrs. 

• Sábado de 08:00 a 10:30 hrs. 

 

Si tiene dudas o no comprende claramente las instrucciones, consulte al personal del 
área de Toma de Muestras o consulte al servicio al cliente: 

61 2 248734 – 61 2 244454 


