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ESPERMIOGRAMA 

Permite evaluar la cantidad, movilidad, vitalidad y forma de los espermios, lo 
que determina el potencial de fertilidad de un hombre y la probabilidad de la concep-
ción. Con el análisis su médico podrá tomar decisiones terapéuticas acorde a los re-
sultados obtenidos. 

 

ENTREGA DE MATERIALES 

• Frasco estéril (provisto por el laboratorio) 

REQUISITOS 

• Recolectar después de un periodo de abstinencia sexual de 2 a 6 días (no ex-
ceder este plazo) 

INDICACIONES 

• No usar preservativo para obtener la muestra 

• Temperar el frasco previo a la recolección (sosteniéndolo entre las manos) 

PROCEDIMIENTO 

• Orinar antes de tomar la muestra 

• Realizar un buen aseo genital 

• Realizar lavado de manos 

• La muestra debe obtenerse sólo por masturbación, depositar la muestra en un 
frasco proporcionado por el laboratorio 

• Enviar todo el eyaculado. Si una parte se pierde, o se produce pérdida durante 
el traslado al Laboratorio, esta no podrá ser utilizada para el análisis 

• Mantenga la muestra protegida y cercana a la temperatura corporal posible. 
Puede trasladarla en el bolsillo, de lo contrario, se recomienda utilizar un reci-
piente aislante (plumavit). NO REFRIGERE LA MUESTRA 

• Proteger de la luz 

HORARIOS DE RECEPCIÓN DE MUESTRAS 

• Lunes a Jueves de 08:00 a 10:00 hrs. 
 

Si tiene dudas o no comprende claramente las instrucciones, consulte al personal del 
área de Toma de Muestras o consulte al servicio al cliente: 

61 2 248734 – 61 2 244454 
 

 

  


