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ORINA DE PRIMER CHORRO 

La orina es un producto de desecho secretado por los riñones y exteriorizado 
por las vías urinarias. A través del análisis se hace un estudio de posibles afecciones 
en el tracto urinario y/o órganos sexuales con el análisis su médico podrá tomar deci-
siones terapéuticas acorde a los resultados obtenidos. 

 

ENTREGA DE MATERIALES 

• Frasco estéril (provisto por el laboratorio) 

REQUISITOS 

• Debe tener 24 hrs de abstinencia sexual 

• Al menos 3 días sin tratamiento antibiótico 

• Haber transcurrido 24 hrs sin utilizar tratamientos y/o cremas (nada tópico) 

INDICACIONES 

• Debe ser tomada sin aseo previo 

• Transportar en un plazo no mayor a 2 horas al laboratorio para ser procesada 

PROCEDIMIENTO 

• La muestra debe ser captada de la primera orina de la mañana 

• Si además debe tomar una muestra de orina de segundo chorro, debe realizarse 
un aseo genital previo a su realización. Posterior al aseo eliminar una pequeña 
porción y captar la última porción de orina del segundo chorro. 

• Traslade de manera vertical para evitar derrames o perdida de la muestra 
 

HORARIOS DE TOMA DE MUESTRAS 

• Lunes a Jueves de 07:30 a 15:30 hrs. 

• Viernes de 07:30 a 14:30 hrs. 

• Sábado de 08:00 a 10:30 hrs. 

Nota: El material, los requisitos, las indicaciones y el procedimiento pueden variar 
según la pesquisa que se desee hacer y por ende el laboratorio que realice tal pres-
tación 

 

Si tiene dudas o no comprende claramente las instrucciones, consulte al personal 
del área de Toma de Muestras o consulte al servicio al cliente: 

61 2 248734 – 61 2 244454 
 

 


